Bénh giang mai la gi va chira bénh giang mai ¢ dau

Bénh giang mai la 1 bénh lay lan trong duong duc tinh réng réi, nguyén nhan béi xoan nhiém trung treponema
pallidum tao ra. Xoan vi khuan cé thé truyén qua con duong mau, lan nhiém tir me sang con, lan nhiém trong vét
thuong hé trén da da c6 so vai vét thuong vi rat xoan vi rdt. Néu bénh khong dugc nhan thay cung véi tri, n6 cé thé
ti€n trién qua 4 giai doan: giang mai thai ki 1, giang mai thai ki hai, giang mai thoi ki 3.

Chung ta ludn biét ki€u bénh giang mai sé gay phai nhitng hé qua hét sirc nguy hiém déi véi thé trang. Trong
truong hgp nhin ra sém nhiing hién tugng bénh thi van dé nén thuc hién chinh la chd dong cach diéu tri. Nhung van
dé cach diéu tri bénh giang mai két qua can dugc ti€n hanh nhu thé nao? Vay xét nghiém giang mai é dau cho
hiéu qua? Ban khoan nay sé dugc tra 16i moét phuong hudng cu thé qua bai viét sau day.

Ly do nao lam ban bi bénh giang mai?

Céc béc si tu van cho biét rang chiing bénh giang mai triét dé c6 thé xam nhap cung véi ldy nhiém trong cac duong
nhu:

Sinh hoat duc tinh khong an toan: day la con duong lan phé bién nhat cGa giang mai. Theo khao sat da co t6i >95%
tinh huéng nhimng nguoi mang bénh giang mai tai vi viéc sinh hoat duc tinh khéng dam bao. Viém nhiém tan cong
dén co thé théng qua van dé ti€p xuc cung nhing dich nhay, di téi méau qua nhirng vét xudc.

Lan trong lay lan mau: bénh giang mai cling sé truyén nhiém qua con dudng méau bang viéc s dung chung bom
kim tiém cung ngudi bénh.

Lan truyén tdm me sang con: ngudi me bi giang mai cé nguy co lan nhiém sang con c& thang th 4 cda thai ki. Vi
khudn xam nhap trong nhau thai hodc trong phuong thirc sinh déu bang con dudng am dao, tré mac bénh duogc lién
lac la giang mai bam sinh.

Lan truyén gian ti€p: viéc so cung vdi nhing vét xudc ngoai da cung cac vat dung trung giang cé dinh khuan giang
mai nhu khan tam, d6 16t cling la mét qua nhirng tdc nhan gay nén tinh trang bénh.

Nhiing biéu hién di€n hinh cua giang mai
Giang mai hinh thanh clng véi tang truéng qua nhiing thai di€m véi cac tinh chat khac nhau, cu thé nhu sau:

Thoi ky thi nhat: ngudi nhiém bénh hinh thanh 1 vét loét nho & bd phan kin, néu trén than céu bé hay 16 dit, am
dao hodc truc trang, 1 so truong hgp cé thé xuat hién tai mém. Hau hét tat ca ngudi ludn cho biét rang vét loét nay
ko gay dau cung vdéi sé tu lanh dudi day khoang vong 3-6 tuan du khéng can thiép gi. Song day la 1 trong cac biéu
hién bat binh thuong cung bénh chuyén sang giai doan hai.

Thoi ky tha hai: tai thoi gian nay, bénh nhan hinh thanh triéu chiing phat ban, sung hach bach huyét cung cé kem
sot. Tinh trang nay sé hinh thanh bén trén toan co thé, ndi ca Iong ban tay va long ban chan. Nguoi bénh sé di
nhién dau hiéu moi mét, dau hong, nhirc dau, sut can, rung téc. Nguoi véi bénh cé thé xuat hién co nhién triéu
chirng cam gidc dau mém, am dao hay 16 dit. Cadc dau hiéu nay réi sau do sé bién mat, bénh chuyén sang thoi gian
tiém tang.

NEu bénh tai thai ky tiém tang phan nhiéu khong cé bi€u hién gi, nhung khi ki€m tra mau van cho két qua dudng
tiéu chi cung véi giang mai. Khi dé bénh chuyén sang thoi ky 3

Bénh giang mai giai doan 3: & thoi gian 3, néu ngudi bi bénh ko dugc cach chira dang cach, ding lac thi bénh sé [6n
manh cung tan cdéng sau cung vdi hé tam than, thi gidc. Tai giai doan 3 dugc xac dinh la thoi gian cuc ky nguy hai
cla giang mai. Bénh cé thé lam tadc dong dén hoat ddng cla hé than kinh, xam nhép sau cung tim mach, cac té bao
mau, nao, hé than kinh.

Than thé nguoi bi bénh dan dén cu giang mai cung vdéi tinh huéng viém loét dién ra hét sirc réng rai cing vdi nguy
hi€ém. Giang mai sé xam nhap téi mat gay mu loa, vét thuong ¢ ndo sé khién ngudi bi bénh tac déng khéng tét téi
hé tam than, hé qua gay phinh dong mach.

V&i chi em cé mang, néu bi mac giang mai khoi han sé 1ay lan bénh sang thai nhi, chuyén gia chuyén khoa goi dién
day la trudng hop bénh giang mai bdm sinh, néu nhu trong tinh trang ko dugc chira 1 cdch thdc didng thoi diém, két
qua thai nhi c6 nguy co cao bi tr vong, sdy thai. Tré bi mac bénh giang mai khi da tao ra vitng manh la, dé mac
bénh.


http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/dia-chi-xet-nghiem-kham-benh-giang-mai-o-dau

Téng dai giai dap bénh giang mai online c6 thé hoat déng 24/24 cung lanh han mién chi phi. Ngudi bénh cé thé goi
tong dai tra 10i qua dién thoai hay nham lai s6 dién thoai vira réi khudng chat truc tuyén cta cha yéu dja chiy té dé
dugc béac si chuyén khoa tu van bénh giang mai zalo goi.

Nhitng nguyén ly dé phong chéng bénh giang mai két qua
DE& ngan ngtra giang mai, cac nguyén ly phong tranh nén duogc ap dung hé hét cing chuan xac bao gém:

Gilt vé sinh co thé déu xuyén: lam sach than thé la 1 qua cac nguyén ly ngan ngtra bénh giang mai két qua nhat.
Bén canh dé, can phai déu dan thay do 16t, khong s&r dung chung cac dé ng dung cung vdi ngudi bénh, gilr chan
man va giuong ngu luén sach cé thé dé ngan chan truyén nhiém.

DUng phuong thirc bdo ké khi sinh hoat tinh duc: dung bao ké néu nhu quan hé tinh duc la phuong phéap tranh
giang mai thanh qua nhat.

Vun dap 16i song lanh manh, nén chung thay 1 vg 1 chéng. Tranh sinh hoat duc tinh véi da s6 doi tac: néu hoat
dong duc tinh cung véi phan I6n déi tac bat binh thuong nhau, nguy co bi bénh giang mai cling tang lén, tuyét
nhién la nhiing ngudi ko biét chi tiét vé sic khée ciia minh.

Xét nghiém sirc khoe dinh ky: diéu quan trong qua van dé dé phong giang mai la kham thé trang dinh ky. Diéu nay
gilp ban nhan ra va tri bénh sém, phong nglra nhitng hé luy khong tét téi thé trang.

Giang mai xay dén tai tat ca thanh phan, nguy co cao sé roi téi luc lugng ngudi da sinh hoat tinh duc va cé dgi séng
tinh duc khéng lanh manh. Hién gio bénh c6 thé nhan dang thong qua cadc khdm mau hodc nhitng khdm céc chat
Iédng 1dy vong hach bach huyét (trong thoi di€ém nguyén phat/ thai ky th& phat).

Nhiing giai doan tang truéng cua hinh anh benh giang mai

Giang mai virng manh qua 4 giai doan khac nhau, méi thai diém dang c6 nhiing triéu ching va biéu hién biét Iap.

Thoi diém so cap la thoi diém trude hét clia bénh, cung cac nét loét xuat hién vira réi vung nhay cdm hoac miéng
trong tir thai diém vong 10 ngay dén 3 thang sau khi mac nhiém bénh. Nhitng nét loét nay thuong khong dau cling
vGi c6 thé tu bién mat dudi day moét giai doan khang khang, nhirng nhiém tring van ti€p dién tén tai trong co thé
néu nhu ko dugc chira tri kip thai diém.

Giai doan th(& cap la giai doan tiép theo, ngudi bi bénh sé mac phat ban véi nhirng dém san sui, mau doé hoac nau
dd xuat hién vira qua long ban tay, long ban chan cing mét vai co quan bat binh thuong cla than thé. Nhiing triéu
chiing bat thuong cé thé bao gém sot, rung téc cung sung hach.

Thoi gian tiém tang la thoi ky khé khan nhin ra nhat la do ngudi bénh chua cé bat c triéu chiing nao. Tuy nhién,
nhiém trung van ti€p dién tang trudng qua than thé cung thoi gian nay kéo dai rat la lau, cé khi cé thé 1én téi 30
nam. Nguy co lan truyén trong thoi ky nay la rat la cao.

Thaoi ky cudi cung véi clia bénh la giai doan mudn, néu nhu vi rat da tang truédng du nguy co tan céng nhiing co
quan can thiét cta co thé. Nhitng tén thuong nguy hai c6 thé cé thé cé vira roi cac co quan quan trong nhu nao,
tim, xuong, gan, mat, khép day tdm than cung véi huyét quan. Pay cling la lic khé khan nham kiém soat dugc

bénh.

Kham bénh xa hoi & dau toét nhat Ha Noi

Bénh vién kham nam khoa & dau

Kham phu khoa é dau

Pha thai ¢ dau

20 bénh vién, phong kham da khoa tu nhan uy tin tét nhat Ha Noi

Kham bénh lau & dau

Mot sé ban khoan can hé vé bénh giang mai
Mot. Cé can tu cach chira giang mai & nha khong?

Ngugi bi bénh khdng phai tu chita giang mai & nha. Tai vi hién chua cé bat ky ki€u thuoc ko ké don nao hay cac
cach phong tranh é nha cé kha nang tri khéi bénh giang mai. Thuc tién chi dang c6 khdng sinh méi c6 thé tién hanh
dugc diéu day. Cach chlra bang khang sinh thuong xuyén can phai da cé chi dinh cta bac si tu van.
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Tai vi thé, IGc nghi ngd ban than bi bénh, ban can phai ngay lap tlc vao cac co sé y té€ ddm bdo nham kham tinh
trang stric khde. Khi mac nén, ngudi cé bénh phai bdo dam tuan theo phéc dé céch diéu tri cd bac si chuyén khoa.
Diéu nay c6 thé gilp khac phuc kha nang xuat hién hé luy.

Hai. Trong thai ky chira tri giang mai, nén cung véi khdéng phai an gi?

Ngudi giang mai ko i'ng dung nhiing dang thuc an cay hot, ko ap dung gidi phap chat kich thich, ngan ngtra an thic
an ché bién san, thic an da s6 dau m& cung véi dé an ngot. Thay thé di téi 8y, nguoi c6 bénh phai b6 sung di téi
thuc don hang ngay cac can dé an giau dam, vitamin a, vitamin b12 cung vitamin b6.

3. Chi phi chira giang mai bao nhiéu?

Phi ch(ra tri bénh giang mai ko khang khang cho tat cd moi muic d6. Bdi phia ngoai chi phi kiém tra mot muc da
dugc phong khdm niém yét theo quy dinh, nguoi nhiém bénh sé& can chi trd cho nhiing khodn nha cung cap da cé
lién quan khong binh thuong. Phu thubéc moi ngudi va trudng hgp bénh, gia tri sé da co su bat binh thuong biét. Bai
thé, ban phai vao cac co sé y té 16n cung doi ngi bac si giau trinh d6 d€ dugc giai dap va tri dang giai phap, kiém
ché rui ro thé trang.

4. Bénh giang mai diéu tri qua bao lau?

Bénh giang mai sé dugc chita khai tan goc, tham chi khéng phat lai khi bénh dugc nhan thay cung tri sém. Nhiing
truong hgp nhin ra bénh trong mot 2 tuan dau, nguy co cach diéu tri tan goc, khéng tai phat la cuc ky cao. Néu cac
x0an Vi rdt bi mac triét tiéu, cac dau hiéu |ldam sang cta bénh cé thé bién mat.

Trong néu, tri bénh & thai diém cudi cé thé lam cho cac vung viém thu hep lai, nhung khéng thé bién mat khadi han,
van nham lai seo. Bénh & thaoi gian cudi thuong rat khé cach diéu tri khéi. R6i, xoan nhiém trung bénh giang mai sé
triét tiéu dugc. Tuy nhién, nhitng tén thuong xoan vi khuén tao ra lai khéng mang kha nang phuc hoi.

Dudi day cach chira, nguoi sé hiru bénh van can phai tai xét nghiém nham thuc hién ti€én hanh nhiing kiém tra dinh
ky. Cac truong hop thuc hién diing quy trinh, thi sau 6 thang nhirng chi s6 khang thé trong mau (usr, rpr hoac vdrl)
c6 thé am dac tinh.

e https://binhdinh.gov.vn/upload/2005340/fck/t22024/khambenhgiangmaiodau-1902202411.pdf

e http://snnptnt.phuyen.gov.vn/Content/upload/files/TTQL/khambenhgiangmaiodau-1902202412.pdf
e https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7515288/0/khambenhgiangmaiodau-1902202413.pdf

e http://cnc.edu.vn/upload/738/fck/files/khambenhgiangmaiodau-1902202414.pdf

e https://bav.edu.vn/upload/17869/fck/files/khambenhgiangmaiodau-1902202415.pdf

e http://fepn.uet.vnu.edu.vn/upload/2001767/fck/khambenhgiangmaiodau-1902202416.pdf

e http://vmina.uet.vnu.edu.vn/upload/20507/fck/files/khambenhgiangmaiodau-1902202417.pdf

e https://tttinhoc.duytan.edu.vn/upload/files/khambenhgiangmaiodau-1902202418.pdf

e https://ktcn.tvu.edu.vn/public/ckfinder/files/PDF/khambenhgiangmaiodau-1902202419.pdf

e https://www.utc.edu.vn/upload/files/khambenhgiangmaiodau-1902202420.pdf



https://binhdinh.gov.vn/upload/2005340/fck/t22024/khambenhgiangmaiodau-1902202411.pdf
http://snnptnt.phuyen.gov.vn/Content/upload/files/TTQL/khambenhgiangmaiodau-1902202412.pdf
https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7515288/0/khambenhgiangmaiodau-1902202413.pdf
http://cnc.edu.vn/upload/738/fck/files/khambenhgiangmaiodau-1902202414.pdf
https://bav.edu.vn/upload/17869/fck/files/khambenhgiangmaiodau-1902202415.pdf
http://fepn.uet.vnu.edu.vn/upload/2001767/fck/khambenhgiangmaiodau-1902202416.pdf
http://vmina.uet.vnu.edu.vn/upload/20507/fck/files/khambenhgiangmaiodau-1902202417.pdf
https://tttinhoc.duytan.edu.vn/upload/files/khambenhgiangmaiodau-1902202418.pdf
https://ktcn.tvu.edu.vn/public/ckfinder/files/PDF/khambenhgiangmaiodau-1902202419.pdf
https://www.utc.edu.vn/upload/files/khambenhgiangmaiodau-1902202420.pdf

